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November 2009 
 
Dr. Beate Merk, Bayerische Staatsministerin der 
Justiz und für Verbraucherschutz übernimmt 
Schirmherrschaft von „Zeit des Lachens e.V.“ 
 
München, 11. November 2009. Der Verein „Zeit des Lachens e.V.“ hat 
Dr. Beate Merk, Bayerische Staatsministerin der Justiz und für 
Verbraucherschutz, als Schirmherrin gewonnen. Der im Mai 2009 
gegründete Verein hat es sich zur Aufgabe gemacht, einen Tag voller 
Spaß und Abwechslung in Einrichtungen zu bringen, in denen es leider 
selten etwas zu lachen gibt: In Krankenhäuser, 
Rehabilitationseinrichtungen oder Pflegeheime. Ziel ist es, allen 
Beteiligten einen Moment des Lachens zu schenken.  
 
Ein besonderer Fokus des Vereines liegt auf der Unterstützung von 
Kinderkrankenhäusern. Denn Klinikaufenthalte von Kindern sind für alle 
Beteiligten eine extrem belastende Situation. Die Kinder werden von 
einem Tag auf den anderen aus ihrem vertrauten Umfeld aus Familie, 
Freunden und Mitschülern gerissen. Sie verlassen ihr soziales 
Beziehungsnetz und sind deshalb besonderen Stresssituationen 
ausgesetzt. Und auch Eltern und Geschwister der kleinen Patienten 
kommen nicht zur Ruhe. Oft findet das Familienleben über Monate im 
Krankenhaus statt und ist geprägt von Hoffen und Bangen. Ärzte und 
Pflegepersonal erbringen täglich Höchstleistungen – das Lachen fällt in 
solchen Situationen allen Beteiligten schwer. 
 
„Es ist mir schon immer ein Herzensanliegen, mich für die Kleinsten 
und Schwächsten in unserer Gesellschaft zu engagieren. Deshalb 
übernehme ich so gerne die Schirmherrschaft für dieses 
außergewöhnliche Projekt. Wenn die kranken Kinder und ihre Eltern 
nur für ein paar Momente die Krankheit und Angst vergessen können, 
nur einige unbeschwerte Augenblicke erleben können, ist das viel wert 
für den Heilungsprozess der Kinder und gibt vielleicht auch den Eltern 
Kraft in der schweren Zeit " begründet Staatsministerin Dr. Beate Merk 
ihr Engagement. 
 
Max Holzmair, Vorstand des Zeit des Lachens e.V. ergänzt: „Dass wir 
Frau Dr. Merk gewinnen konnten, ist eine wunderbare Auszeichnung 
für unsere Arbeit und zeigt, wie wichtig es ist, Alternativen im 
Klinikalltag zu schaffen. Unser Ziel ist es, Impulse zu setzen. Denn es 
sind nicht nur Therapien und Medikamente, die zur Heilung beitragen. 
Mindestens genauso wichtig sind Zeiten der Freude und des Lachens – 
gerade wenn es nichts oder wenig zu lachen gibt.“ 
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Offiziell wird Frau Dr. Merk am 24. November 2009 im Deutschen 
Herzzentrum München die Schirmherrschaft übernehmen. Weitere 
Informationen zur Veranstaltung folgen.  
 
Über Zeit des Lachens e.V. 
Lachen, Freude, ganz viel Spaß und vor allem Abwechslung: Das bringt 
der „Zeit des Lachens e.V.“ den kleinen Patienten, ihren Angehörigen 
und dem Personal in bundesdeutschen Kinderkliniken. Der 
Grundgedanke ist Nachhaltigkeit: Was während eines Besuches 
vermittelt wird, soll langfristig positiv in den Klinikalltag hineinwirken. 
Initiiert wurde die Aktion bereits in 2005 von der Essex Pharma GmbH, 
nach einem Konzept der Münchner Agentur COMMUNICATION Presse 
und PR. Im Mai 2009 ist aus der Initiative der Verein „Zeit des Lachens 
e.V.“ mit Sitz in München hervorgegangen.  
 
Weitere Informationen unter: www.zeitdeslachens.de 
 
 
Pressekontakt und Redaktion: 
COMMUNICATION Presse und PR   
Jacqueline Althaller      
Ainmillerstraße 9     
80801 München       
Tel:  089 / 38 66 52 60    
Fax: 089 / 38 66 52 75    
E-Mail: info@communicationmunich.de                   
URL: www.communicationmunich.de   
 
 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


